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Liebe Schülerinnen und Schüler der Kirsten Boie Schule,

hier ist es, das neue Kursheft für das zweite Halbjahr! Wir freuen uns, unter Berücksichti-

gung der geltenden Hygieneregeln viele Kurse anbieten zu können.

Wenn du an einem Kurs teilnehmen möchtest, lies dir die folgenden Regeln gut durch:

Kurswahl

•	 Suche dir einen Kurs deiner Klassenstufe aus.

•	 Achte dabei auf den Wochentag! (Wähle keinen Kurs an einem Tag, an dem du 

	F örderunterricht oder schon eine andere AG hast).

•	 Fülle den Wahlzettel auf der letzten Seite des Heftes aus.

•	 Kreuze, wenn du möchtest, noch einen Ersatzwunsch an.

•	 Gib den Wahlzettel bis Mittwoch, 9. März, bei deiner Klassenlehrerin ab.

•	 Ob und in welchen Kurs du aufgenommen bist, erfährst du am Montag, 14. März

	 im Schaukasten über der Ampelmännchen-Treppe.

•	 Die Kurse beginnen am Dienstag, 15. März.

Kursbeginn

•	 Erscheine 10 Minuten vor Kursbeginn am Treffpunkt-Schild. 

	 (Nicht-Ampelmännchen-Kinder kommen selbstständig dorthin, 

	 Ampelmännchen-Kinder kommen aus den Gruppen).

•	 Zu Kursen, die in der EKG stattfinden, wirst du auf dem Hinweg begleitet. 

	 Dein Fahrrad oder deinen Roller darfst du zur EKG leider nicht mitnehmen.

•	 In den ersten zwei Wochen kannst du deinen Kurs testen. Wenn du nicht weiter 

	 teilnehmen möchtest, müssen deine Eltern dich schriftlich wieder abmelden.

•	 Nach zwei Wochen wird deine Anmeldung verbindlich für dieses Schulhalbjahr 

	 und 25€ Gebühr werden vom angegebenen Konto abgebucht.

Ansprechpartnerin

Astrid Feustel, Tel. (040) 67 59 91 35 - 10, E-Mail: astrid.feustel@ampels.de

Wichtig: Solltest du einmal krank oder verhindert sein, bitte deine Eltern, dich unter der 

o.a. Nummer abzumelden.

Viel Spaß bei deinem Nachmittags-Kurs!
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Montag				    Seite

Bewegung nach Musik Kl. 4	  	 04
Einfach digital Kl. 3	  04
Achtsam und entspannt Kl. 2	  05
Schach Kl. 3	 05

DIENSTAG	 	 	 	 Seite

Mädchenzeit Kl. 3	 06 
Einfach digital Kl. 4	  06
Kreativ mit Stift und Farben Kl. 2					         07 
Kochen mit Kräutern Kl. 2	  07

MITTWOCH	 	 	 	 Seite

Yoga Kl. 3	  08
Zirkus und Zauberkünste Kl. 4	  08
Ballspiele Kl. 2	  08
Computersprache Kl. 4	  09
Do it yourself Kl. 2	 09
Schlagzeug Kl. 4	 09

Donnerstag	 	 	 	 Seite

Schlagzeug Kl. 3	  10
Schach Kl. 2	  10
Ballspiele Kl. 3	  11
Japan für Kids Kl. 4	 11

  Kreativ  

  Kochkurs   

  Medienkurs     

  Musikkurs    

  Naturthemen   

Zeichenerklärung

  Schulthemen    

  Sport



4

M
o

n
ta

g

Bewegung nach Musik
von 14.00 – 15.00 Uhr

Hast du Spaß, dich gemeinsam mit anderen Kindern nach rhythmischer Popmusik zu 

bewegen? Dann bist du in diesem Kurs genau richtig. Das Dehnen und Stärken von 

Muskeln sorgt für einen gesunden Körper und gute Laune.				  

                  

Zielgruppe	 Klasse 4

Leitung	 Sybille Wagner 

Termin	 Montag

Ort	 Sporthalle KBS

Teilnehmer	 10

„Einfach digital“ 
von 14.15 – 15.15 Uhr

Wir wollen gemeinsam den Einstieg in die digitale Welt der Tablets unternehmen. Mit 

Neugier und Spaß erhalten wir einen ersten Einblick in den Aufbau, den Umgang und 

die Anwendung eines Tablets.                                                                                                                	

Zielgruppe	 Klasse 3 

Leitung	 Lars Eidenmüller 

Termin	 Montag

Ort	 Klassenraum KBS

Teilnehmer	 8
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Achtsam und entspannt  
von 15.00 – 16.00 Uhr

Mit Auszügen aus dem Kinder-Yoga, Muskelentspannung (PME) und Meditationsübun-

gen möchte ich Euch zeigen, wie wichtig eine Balance zwischen Bewegung und Ruhe ist. 

Durch Übungen, die ihr selbst anwenden könnt und einer angeleiteten Fantasiereise stei-

gern wir Eure Wahrnehmungs- und Konzentrationsfähigkeit. (Dicke Socken mitbringen)

Zielgruppe	 Klasse 2 

Leitung	 Andrea  Lippke

Termin	 Montag

Ort	 Ampels orange
Teilnehmer	 8

Schach
von 14.30 – 15.30 Uhr

Schach Matt! Nein, so schnell geht das meistens nicht. Aber wie schnell es passieren 

kann und vor allem wie du es verhinderst, lernen wir jede Woche wieder von neuem. 

Hier lernst du Eröffnungsstrategien, Remis und Patt kennen, um dieses strategische 

und „königliche Spiel“ allmählich zu beherrschen.

Zielgruppe	 Klasse 3

Leitung	 Nadja Bamberger

Termin	 Montag

Ort	 Klassenraum KBS

Teilnehmer	 8
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„Einfach digital“ 
von 14.15 – 15.15 Uhr

Wir wollen gemeinsam den Einstieg in die digitale Welt der Tablets unternehmen. Mit 

Neugier und Spaß erhalten wir einen ersten Einblick in den Aufbau, den Umgang und 

die Anwendung eines Tablets.                                                                                                                	

Zielgruppe	 Klasse 4 

Leitung	 Lars Eidenmüller 

Termin	 Dienstag

Ort	 Klassenraum KBS

Teilnehmer	 8

Mädchenzeit
von 14.30 – 15.30 Uhr

Wir wollen ohne die Jungs eine kleine Auszeit nehmen. Wir quatschen über „Mädchen-

sachen“ und überlegen uns gemeinsam, was wir Tolles machen wollen! Backen, basteln, 

kreativ sein…? Egal, bringt eure Ideen einfach mit!				  

Zielgruppe	 Klasse 3

Leitung	 Melanie Griebel

Termin	 Dienstag

Ort	 Klassenraum KBS

Teilnehmer	 10
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Kochen mit Kräutern
von 15.00 – 16.30 Uhr

Petersilie und Schnittlauch kennst du bestimmt. Aber es gibt ja auch noch viele andere 

Kräuter! Bist du neugierig und hast Lust auf Kochen und Backen? In diesem Kurs „zau-

bern“ wir aus Kräutern leckere Gerichte.	 	 	 	 	 	

Zielgruppe	 Klasse 2 

Leitung	 Hanane Aariba/	

		  Nicole Willhöft 

Termin	 Dienstag

Ort	 Küche KBS

Teilnehmer	 10

Kreativ mit Stift und Farben
von 14.00 – 15.00 Uhr

Hast du viel Phantasie und möchtest diese mit deinen Bildern ausdrücken? In einer 

gemütlichen Atmosphäre zeige ich dir gern die Grundlagen dafür. Ich freue mich auf 

dich!						   

Zielgruppe	 Klasse 2

Leitung	 Laura Masch 

Termin	 Dienstag

Ort	 Klassenraum KBS

Teilnehmer	 8 D
ienstag
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Ballspiele
von 14.00 – 15.00 Uhr

Sei dabei und entdecke neben den gängigen Ballspielarten wie Handball, Fußball, Bas-

ketball und Volleyball viele weitere Ballspiele. Ballspiele machen nicht nur jede Menge 

Spaß, sondern sind ein guter Ausgleich zu eurem Schulalltag.				  

Zielgruppe	 Klasse 2

Leitung	 Katharina Wilde 

Termin	 Mittwoch

Ort	 draußen/Sporthalle KBS
Teilnehmer	 10

Yoga
von 13.30 – 14.15 Uhr

Möchtest du Spaß haben und nebenbei deine Konzentration, die Körperhaltung und 

die Gesundheit verbessern? Willst du lockerer werden und dich bewusster wahrneh-

men? Dann komm doch zu meiner Yogastunde und ich zeig dir, mit welchen Übungen 

du dies erreichen kannst.

Zielgruppe	 Klasse 3

Leitung	 Tanja Neßelstrauch 

Termin	 Mittwoch

Ort	 Mediothek EKG
Teilnehmer	 10

Zirkus und Zauberkünste
von 13.30 – 14.30 Uhr

In diesem Kurs lernst du tolle Zirkuskunststücke und Zauberei, Jonglieren, Einradfah-

ren, Diabolospielen und Tellerdrehen. Auch das Einstudieren von Zaubertricks werde 

ich mit euch jede Woche immer wieder trainieren. Komm vorbei!			 

	

Zielgruppe	 Klasse 4

Leitung	 Wittich Wolf 

Termin	 Mittwoch

Ort	 Klassenraum/	

		  Sporthalle KBS
Teilnehmer	 10
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Do it yourself
von 14.30 – 15.30 Uhr

Ihr liebt Knete und Schleim und habt sogar schon einmal selber Knete hergestellt…?! 

Super, dann bringt eure Rezepte und Ideen gleich mit! Wir wollen zusammen alte 

Produkte testen und neue, lustige Kreationen „erfinden“.				  

Zielgruppe	 Klasse 2 

Leitung	 Melanie Griebel

Termin	 Mittwoch

Ort	 Klassenraum KBS
Teilnehmer	 10

Computersprache
von 15.00 – 16.00 Uhr

Hey Du, möchtest Du wissen, warum 0101 = 5 ist? Hast Du Lust, die Geheimsprache 

der Computer abenteuerlich zu entschlüsseln? Dann komm vorbei und lerne wie man 

nur mit Einsen und Nullen deinen Namen schreibt, oder kleine Rechenaufgaben löst. 

Diese Grundlagen machen dich fit für die digitale Welt.

Zielgruppe	 Klasse 4

Leitung	 Christian Hans 

Termin	 Mittwoch

Ort	 Klassenraum KBS

Teilnehmer	 8

Schlagzeug
von 13.30 – 14.15 Uhr 

Du hast Lust Schlagzeug zu spielen? Dann bist du in diesem Kurs genau richtig! Was 

ihr braucht, sind die Grundschläge aus dem Schlagzeug-Anfängerkurs. Der Kurs wird 

von unserem studierten Schlagzeuglehrer Simon Schmidt geleitet. 			 

	

Zielgruppe	 Klasse 4

Leitung	 Simon Schmidt 

Termin	 Mittwoch

Ort	 Container EKG
Teilnehmer	 6

M
ittwo





c
h



donnerstag











10

Schlagzeug
von 13.30 – 14.15 Uhr 

Du hast Lust Schlagzeug zu spielen? Dann bist du in diesem Kurs genau richtig! Was 

ihr braucht, sind die Grundschläge aus dem Schlagzeug-Anfängerkurs. Der Kurs wird 

von unserem studierten Schlagzeuglehrer Simon Schmidt geleitet. 			 

	

Zielgruppe	 Klasse 3

Leitung	 Simon Schmidt 

Termin	 Donnerstag

Ort	 Container EKG
Teilnehmer	 6

Schach
von 14.00 – 15.00 Uhr

Schach Matt! Nein, so schnell geht das meistens nicht. Aber wie schnell es passieren 

kann und vor allem wie du es verhinderst, das lernen wir jede Woche wieder von 

neuem. Hier lernst du Eröffnungsstrategien, Remis und Patt kennen, um dieses strate-

gische und „königliche Spiel“ allmählich zu beherrschen.	 	 	 	

Zielgruppe	 Klasse 2

Leitung	 Nadja Bamberger

Termin	 Donnerstag

Ort	 Klassenraum KBS

Teilnehmer	 8
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Ballspiele
von 14.30 – 15.30 Uhr

Sei dabei und entdecke neben den gängigen Ballspielarten wie Handball, Fußball, Bas-

ketball und Volleyball viele weitere Ballspiele. Ballspiele machen nicht nur jede Menge 

Spaß, sondern sind ein guter Ausgleich zu eurem Schulalltag.				  

Zielgruppe	 Klasse 3

Leitung	 Katharina Wilde 

Termin	 Donnerstag

Ort	 draußen/Sporthalle KBS
Teilnehmer	 10

Japan für Kids
von 14.00 – 15.00 Uhr

Wusstet ihr, dass es im Japanischen drei verschiedene Schriftarten gibt, die alle in ei-

nem einzigen Satz benutzt werden können? Und kennt ihr Origami, Oni und Anime? In 

diesem Kurs wollen wir mit Spaß etwas Japanisch lernen und gucken, was Japan noch 

zu bieten hat.						    

Zielgruppe	 Klasse 4

Leitung	 Anne Albrecht

Termin	 Donnerstag

Ort	 Klassenraum KBS

Teilnehmer	 8
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Anmeldung zum Nachmittagsangebot

Ampelmännchen-Gruppe

Vor- und Nachname des Kindes Klasse

ACHTUNG!!

Alle Kursteilnehmer, deren Kurs an der 

EKG stattfindet, werden immer zum 

Kursbeginn vor dem Verwaltungs

gebäude der Grundschule abgeholt.

Donnerstag

Schlagzeug Kl. 3

Schach Kl. 2 

Ballspiele Kl. 3

Japan für Kids Kl. 4
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Montag

Bewegung nach Musik Kl. 4

Einfach digital Kl. 3

Achtsam und entspannt Kl. 2

Schach Kl. 3

Dienstag

Mädchenzeit Kl. 3

Einfach digital Kl. 4

Kreativ mit Stift und Farben Kl. 2

Kochen mit Kräutern Kl. 2

WICHTIGE INFORMATIONEN 

Mein Kind darf nach dem 	

	 Kursangebot selbstständig 	
	 zu den Ampelmännchen 	
	 zurückkehren.

Mein Kind darf nach dem	

	 Kursangebot allein nach 	

	 Hause gehen.
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Entscheide dich für einen Kurs mit einem „X“ und kennzeichne 

deinen Ersatzwunsch mit einem „E“.

Mittwoch

Yoga Kl. 3

Zirkus und Zauberkünste Kl. 4 

Ballspiele Kl. 2

Computersprache Kl. 4

Do it yourself Kl. 2

Schlagzeug Kl. 4

Datum Unterschrift



Einzugsermächtigung
für die Kursgebühr des Ganztagsangebotes der Kirsten Boie Schule

Hiermit ermächtige ich die Familienbetreuung Barsbüttel e.V.   

von folgendem Konto die Gebühr von 25 Euro für das 2. Kurshalbjahr 2021/2022 einzuziehen.  

Bei Rücklastschriften werden die Gebühren in Rechnung gestellt.

Kontoinhaber

BIC

Name der Bank

E-Mail-Adresse

Unterschrift

IBAN


